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Mit freundlicher Empfehlung von: 

Spagyrik- die alte Heilmethode in 
neuer Blüte 

In einer über 2000-jährigen Tradition erlebte die 
Spagyrik einmal durch Paracelsus (1493-1541) und 
einmal durch Dr. Zimpel (1801-1879) und C. J. 
Glückselig (1864-1934) ihre Hochzeiten. Angeregt 
durch die Theosophie und die Werke dieser Spagyriker 
entwickelten sich viele naturheilkundliche Firmen im 
süddeutschen Raum wie Soluna, Wala, Weleda, 
Staufen-Pharma (Spagyrik nach Dr. Zimpel) und 
Phönix Laboratorium (Spagyrik nach C. J. Glückselig). 
Heute werden beide Spagyrik-Verfahren von Phönix 
Laboratorium GmbH durchgeführt. Das Wesen der 
Spagyrik zeichnet sich durch die besondere Her-
stellung der Essenzen aus, in der der immaterielle 
Anteil - das Feinstoffliche - den wesentlichen 
Wirkaspekt darstellt. Die Spagyrik wandelt die 
Pflanzeninhaltsstoffe so um, dass diese ungiftig und 
gut verträglich für die Therapie werden. Spagyrische 
Essenzen vereinen die Kraft der Pflanze, die Energie 
der Homöopathie, das Potenzial der Bachblüten und 
die Mineralstoffe der Schüßler-Salze. Diese Einzel-
Essenzen werden nun im Spagyro-System so kom-
biniert, dass wirkungsvolle und unterstützende Sprays 
hergestellt werden können. Meist ist die Ursache für 
Krankheiten „ein zu viel an Schlechtem, seltener 
ein zu viel an Gutem“. Deshalb sind Ausleitung und 
Stärkung des Körpers wichtige Bausteine einer 
erfolgreichen Therapie (z. B. Zell-Recycling).  
Nutzen Sie die Kraft der Natur für sich! 
Wenden Sie sich an einen spagyrisch erfahrenen 
Apotheker/Therapeuten und lassen Sie sich Ihre 
Mischung in einer Spagyro-Apotheke herstellen. 
Spezielle Therapeuten und Apotheken finden Sie unter 
www.spagyro.de 

 

Original nach 
Dr. Zimpel

http://www.spagyro.de
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Spagyrik- Vollendete Heilkraft der Natur 

Spagyrische Essenzen nach Dr. Zimpel haben eine 
breite Wirkung. Eine Kombination mit anderen 
Therapien ist problemlos möglich. Ihre Wirkung ba-
siert auf der Kombination von traditioneller Phyto-
therapie, Homöopathie, sowie Aroma- und Mineral-
stofftherapie.  
Die Anwendung erfolgt über ein praktisches Spray mit 
Pumpzerstäuber durch gezielte Sprühstöße in die 
Mundhöhle. Durch diese moderne und bequeme Art 
der Anwendung wird die spagyrische Essenz, feinst 
zerstäubt, unmittelbar von der Mund- und Rachen-
schleimhaut resorbiert und somit ohne Passage des 
Magen-Darmtrakts aufgenommen. Die Einnahme ist 
praktisch und kann zu jeder Zeit erfolgen. 

Anwendungsempfehlung: 
In akuten Fällen alle 10 min. 2 Sprühstöße. Bei 
chronischen Zuständen 3 mal täglich 3 Sprühstöße. 
Bei Säuglingen und Kindern folgen Sie bitte den 
Vorgaben Ihres Apothekers bzw. Therapeuten. 
Äußerlich können spagyrische Essenzen direkt auf die 
betroffenen Körperstellen aufgesprüht werden. Kombi-
nationen mit Heublumenwickel, Quark- oder Lehm-
auflagen haben sich bestens bewährt. Spagyrische 
Essenzen können auch in eine Salbe oder Einreibe-
Emulsion eingearbeitet werden. Inhalieren mit spagy-
rischen Essenzen ist eine weitere bewährte Anwen-
dungsmöglichkeit. 

Spagyrische Essenzen eignen sich vorzüglich für 
die Selbst-/Begleitmedikation: 

Allergien, Ängste, Arthrose, Akne, Bewegungsschmer-
zen, Blasenbeschwerden, Erkältung, Halsschmerzen, 
Heuschnupfen, Husten, Kopfschmerzen, Konzen-
trationsstörungen, Kreislaufbeschwerden, Magen-
Darmbeschwerden, Nervöse Unruhe, Niederge-
schlagenheit, Resistenzsteigerung, Schnupfen, Schlaf-
losigkeit, Wechseljahre, Warzen, Zell-Recycling 

Abendländischer Lebens- 
baum 
Acker-Stiefmütterchen 
Alraune 
Amerikanische Narde 
Arnika 
Artischocke 
Augentrost 
Ballonpflanze 
Bienen-Kittharz 
Brechnuss 
Chinarinde 
Durchwachsener Wasserhanf 
Engelwurz 
Fliegenpilz 
Giftsumach 
Ginkgobaum 
Goldlack 
Goldrute 
Granatapfel 
Graubehaarte Zistrose 
Hafer 
Hanfsamen 
Hopfen 
Hundsrose 
Immergrün 
Johanniskraut 
Kaffeestrauch 
Kamille 
Kanadische Gelbwurz 
Kapuzinerkresse 

Küchenzwiebel 
Löwenzahn 
Mariendistel 
Meerträubchen 
Meisterwurz 
Mistel 
Okoubaka 
Passionsblume 
Pestwurz 
Rauschpfeffer 
Rhapontikrhabarber 
Rosmarin 
Salbei 
Schöllkraut 
Schwalbenwurz 
Sonnentau 
Sturmhut 
Tabak 
Taigawurzel 
Tollkirsche 
Verschiedenfarbige 
Schwertlilie 
Wacholder 
Wanzenkraut 
Weißbirke 
Weißdorn 
Wermut 
Wilde Karde 
Wilder Jasmin 
Wolfsfuß 
Yohimbe 

Herstellung und Veredelung 
spagyrischer Essenzen nach Dr. Zimpel

Heilpflanzen aus vorwiegend, 
ökologischem Anbau werden mit Hefe 
vergoren, was zu einer optimalen 
Freisetzung der Inhaltsstoffe führt. 

Die vergorene Pflanzenmasse, die 
bereits den spezifischen Duft der 
Essenz erkennen lässt, wird destilliert. 

Der verbleibende Rückstand wird 
schonend getrocknet und verascht. 
So werden auch die wertvollen 
Mineralstoffe der Pflanze gewonnen 
und anschließend im Destillat gelöst. 

Nach Filtration und einer ca. drei-
wöchigen Reifung entsteht eine 
hochwirksame, natürliche Heil-
pflanzen-Essenz - die spagyrische 
Urtinktur nach Dr. Zimpel. 

Durch eine optimale Auswahl an 
Essenzen entstehen die bewährten 
Spagyro-Sprays. Ihre Spagyro-
Apotheke stellt Ihnen eine 
individuelle Lösung her. 

Spagyrische Essenzen vereinen: 
die Kraft der Pflanze 
die Energie der Homöopathie 
das Potenzial der Bachblüten 
die Mineralstoffe der Schüßler-Salze 

Unsere spagyrischen Essenzen 
aus Heilpflanzen 


