
Ganzheitliche Gesundheitsberatung
mit Luisa Stein

„Gesundheit ist das größte Geschenk.“
Buddah

Du möchtest wissen, ob dein Körper in der heutigen Zeit noch optimal mit wertvollen Mikronährstoffen
(Vitaminen, Spurenelementen, Aminosäuren, etc. ) versorgt ist oder ob ein Mangel deinen Körper beeinflusst?
Vielleicht zeigen sich schon Symptome wie Müdigkeit, Haarausfall, Konzentrationsprobleme oder Ähnliches?

Bei einem Vitalscan schauen wir uns gemeinsam diese Werte an und besprechen, was du tun kannst. Wir
sehen außerdem deine Organfunktionen (z.B. Leber-, Magen-, Darm- und Herzfunktionen) und ich zeige dir

Möglichkeiten auf, diese zu stärken. Zudem besprechen wir Seelenthemen und Emotionen, die dich und deine
Energie möglicherweise auf deiner Gesundheitsreise beeinflussen oder sogar blockieren können.

Du suchst nach pflanzlicher Unterstützung für deine Gesundheit?
Die Spagyrik ist eine wunderbare und sehr bewerte pflanzliche Alternative für Körper, Geist und Seele. Sie
vereint die Kraft der Pflanzen, die Mineralstoffe der Schüßler Salze, die Energie der Homöopathie und das

seelische Prinzip der Bachblüten. 
Vielleicht bist du auch eher an ätherischen Ölen interessiert?

Gerne besprechen wir gemeinsam deine Themen und finden die ideale und 
individuelle Lösung für dich.

„Gegen alles ist ein Kraut gewachsen.“
Paracelsus

Es darf etwas spiritueller werden?
Die Humanenergetik deckt Dysbalancen in deinem Körper auf. Sie harmonisiert und stabilisiert dein

energetisches Ungleichgewicht über deine Aura, Chakren und/oder Meridiane. 
Durch das Setzen von Impulsen an den richtigen Stellen werden deine Zellen besser mit Energie versorgt und

dein Körper schwingt wieder im Einklang.
Auch hierbei decken wir mögliche Seelenthemen oder Emotionen auf und 

finden einen Weg mit diesen individuell umzugehen.

„Alles ist Schwingung.“
Hermetisches Gesetz

Neugierig? 
Dann melde dich gerne bei mir 

und wir finden einen passenden Termin.
015142866092 (gerne auch über WhatsApp)

Ich freue mich auf dich,
du liebe Seele!


