Kristalllicht trifft Kristallkraft
lass uns deinen Korper, deinen Geist und deine Seele in Einklang bringen!

Stell dir vor, du liegst geborgen auf einer warmen Kristallmatte, sanfte Schwingungen durchstrémen deinen
Korper, wahrend tiber dir farbiges Licht durch reine Bergkristalle auf deine Energiezentren trifft.

Eine einzigartige Verbindung aus moderner Energieanwendung und uraltem Naturheilwissen, die nur die
Praxis StEinklang anbietet.

Diese ganzheitliche Erfahrung vereint zwei harmonische Anwendungen:

Die Vitori® Kristallmatte entfaltet inre Wirkung durch Infrarot-Tiefenwérme, pulsierende Magnetfelder,
Biophotonenlicht, negative lonen und kraftvolle Heilsteine.

Gleichzeitig strahlt das farbige Licht der Kristall-Licht-Therapie-Vorrichtung durch sieben Bergkristalle und
spricht deine feinstofflichen Energiezentren (Chakren) an.

Der Synergieeffekt dieser Kombination bildet ein vielschichtiges Feld fiir zielgerichtete Entspannung und
Regeneration sowie eine Steigerung des Wohlbefindens.

Begleitet von sanften Kl&ngen, kannst du dich tief entspannen, loslassen und neue Kraft schépfen. Im
Anschluss wird ein wohltuender Tee gereicht, zum Ankommen, Nachspiiren und Sein.

Die Anwendung ersetzt keine medizinische oder therapeutische Behandlung, kann aber zur Stressreduktion,
innerer Zentrierung und einem gesteigerten Korperbewusstsein beitragen. Jede Erfahrung ist individuell und
darf in einem ganz eigenen Tempo geschehen.

Erlebe ein Feld aus Licht, Warme, Klang und Kristallen — und finde zurtick in deine innere Balance.

Wabhlbare Programme:

°Kraft & Stérkung des Immunsystems

°Entlastung & Unterstiitzung bei Entgiftungsprozessen
°Fokus, Klarheit & Konzentration

°Tiefenentspannung & Stressreduktion

°Vitalitat & Energetisches Schmerzprogramm
°Wohlbefinden zur Unterstiitzung des Bindegewebes
°Kdrper & Geist fiir Energieaktivierung & Regeneration
°Dynamik & Férderung von Muskelentspannung
°Power & Energie

°Harmonie — Erhéhung der Schwingungsfrequenz
°Schumann-Resonanz (Erdung und innere Stabilitat)

Termine nach Vereinbarung! Dauer: ca. 30-60 Minuten!

Vertiefende Infos zum Kristall-Licht-Therapie-Bett und zur Vitori® Kristallmatte liegen fir dich in der Praxis
StEinklang bereit.



